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Tourisme durable et perspectives pour les 
communes du département
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Vanessa PIQUEMAL, cheffe de projet Pays cathare, Département de l’Aude

Jean-Louis BASCHOU, directeur de l’éco camping « La porte d’Autan » à Saissac



Déroulé de l’atelier

• Trois interventions : 30 mn 

o La nouvelle stratégie touristique 2023-2028 votée par le Département, par 
Nadine Darson Beretta

o Le tourisme : point de convergence des orientations départementales, Vanessa 
Piquemal 

o Jean-Louis BASCHOU, directeur de l’éco camping « La porte d’Autan » à 
Saissac

• Temps d’échanges : 1h



La stratégie touristique départementale 2023-2028
ETAPE 1 : portrait de l’Aude, diagnostic, enjeux



La stratégie touristique départementale 2023-2028



Quelle vision pour le tourisme dans l’Aude

1. Une filière structurante pour l’Aude qui a 
une responsabilité à l’égard du territoire

2.Une filière engagée dans un monde en 
mutation

3. Une partition singulière à jouer dans 
l’espace régional
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Quelle ambition pour le tourisme de 
demain dans l’Aude :

▪ Acter la nécessité d’un changement de modèle 
pour faire face aux transitions

▪ Afficher la responsabilité et l’engagement de la 
filière pour améliorer la résilience du territoire

▪ Donner le ton de la manière dont l’Aude souhaite 
relever ce nouveau défi (joie, convivialité, 
détermination)

Vers un nouveau modèle touristique 
qui régénère le territoire 

 et s’engage «positivement» dans les transitions



3 points clés : transition, régénération du territoire, ancrage dans la région

Quel positionnement pour l’Aude :

Être le département 
du tourisme à impact positif 

en Occitanie



C’est quoi le tourisme à impact positif pour l’Aude ?

L’action au cœur L’humain au centre, 
en particulier les audois

Une raison d’être, 
des valeurs et 
une identité affichée

Une priorité aux actions et 
aux projets 
qui prennent soin et 
régénèrent le territoire

Le jeu collectif
comme moteur 

L’équilibre 
Plutôt que le volume
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Sites du Pays cathare : un été d’observation 

Les visiteurs s’adaptent pour les sites à forte attractivité 
- Jusqu’à 44 degrés ressentis : pas de gêne
- 50% : prêt à faire + 1h de voiture
=> MAIS les lieux touristiques ne résistent pas de la même façon à la 
pression climatique

Et sont en attente d’adaptation 

- Adaptation des lieux : aménagements, abris de la chaleur, point 
d’eau, végétalisation…  

- Pas encore d’intérêt pour des horaires décalés (matinées-soirées) 
à offre équivalente 

 Les estivants ne changent pas encore leur habitude et plus en 
attente d’une adaptation des lieux 

Une inquiétude qui monte 
Peur de la disparition des sites : incendies, manque d’eau… 
 



Le tourisme : point de convergence des orientations départementales 

Quelle mobilité 
pour le tourisme 
rural ? 

Plan Alimentaire 
Territorial (PAT) et 
stratégie agricole

La biodiversité : 
protéger, 
valoriser, 
coopérer 

Les paysages : témoins des dynamiques territoriales 



Les sites du Pays cathare engagés dans le tourisme durable 

1. 
Economie

2. 
Social 

3. 
Environnement

Evolution des attentes 
clientèles
- Déplacement des flux 
vers les ailes de saison 
- Une attention aux 
produits locaux, avec 
acception du prix

Le recrutement 
- Entreprises qualifiées - 
formation - insertion
- Des personnels 
saisonniers (logement / 
mobilité…) 

Faire des choix : reculer les parkings, contingenter 
pour faire baisser la pression 
Sobriété : faire avec l’existant 
Ressources : favoriser les filières locales 
Renaturation : contribution à la résilience des 
écosystèmes 
Susciter l’expérience sensible 

Une 
programmation 
culturelle, 
artistique et 
pédagogique qui 
fait du patrimoine 
une ressource 
contemporaine



Ce que peuvent les élus 
Renforcer les liens entre les acteurs et les projets  

Faciliter et rendre concrets sur son territoire les différents 
enjeux 
l’agricole, l’alimentaire, le tourisme, l’environnement…

Tout est relié :  penser à tous les bénéfices directs et indirects 
d’une action
Chaque action agit sur l’atténuation des causes et/ou sur 
l’adaptation au changement 

Le tourisme à la croisée des chemins 

… Chemins privés 
Faire des vacances un terrain de facilitation pour changer 
les habitudes 
Un composteur : un jardin aromatique en libre usage 
Extinction des lumières : écouter la nuit étoilée
Autres idées ? 
  

… Chemins publics 

Un tourisme durable, respectueux des environnements 
naturels et des populations locales, peut aider à 
renforcer la résilience des (éco)systèmes en soutenant 
des pratiques de gestion durable des ressources.



Jean-Louis BASCHOU

•Camping La Porte d’Autan
Saissac

Montagne Noire







Le tourisme durable est défini par l’Organisation mondiale du 
tourisme (OMT) comme un tourisme « qui tient pleinement compte de 
ses impacts économiques, sociaux et environnementaux actuels et 
futurs, en répondant aux besoins des visiteurs, des professionnels, de 
l’environnement

https://geoconfluences.ens-lyon.fr/glossaire/organisation-mondiale-du-tourisme-omt


L'écotourisme, appelé aussi tourisme vert, est l’une des formes du 
tourisme durable, plus centrée sur la découverte de la nature 
(écosystèmes, mais aussi agrosystèmes et tourisme rural), voire 
d'écologie urbaine (jardins écologiques, espaces verts écologiques, 
réserves naturelles urbaines et autres aspects de l'écologie urbaine), et 
également orientée vers les cultures et patrimoines à conserver
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Est-ce que n’importe qui peut faire le tourisme durable ?



Est-ce que n’importe qui est  tourisme durable ?



Est-ce que mon CA augmente avec le tourisme durable ?



Est-ce que je peux gagner de l’argent avec le tourisme durable ?



Pour devenir Le département du tourisme
durable à impact positif
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Pour devenir Le département du tourisme
durable à impact positif

- Se donner les moyens

- Aider les entreprises et les acteurs réellement engagés à aller plus loin

- Aider les entreprises et les communes à devenir engagées dans et pour le tourisme durable



Pour devenir Le département du tourisme
durable à impact positif

- Se donner les moyens

- Aider les entreprises et les acteurs réellement engagés à aller plus loin

- Accompagner les entreprises et les communes à devenir engagées dans et pour le tourisme durable

- Mettre un plan d’action



Go !
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