Composition
* Choix de livres
* |3 panneaux 50 x 70 cm
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Présentation

Le but de cette exposition est de
proposer les richesses de la cui-
sine francaise.

Cette exposition présente ce qui
fait I'originalité et la diversité de
la cuisine la plus remarquée au
monde. Ainsi, I'histoire de la cui-
sine accompagne la présentation
de quelques terroirs et spécialités
régionales.

A consommer sans modération
par le plus large public : jeunes,
moins jeunes, cuisiniers ou seule-
ment gastronomes.

De la naissance de la gastronomie
a l'art culinaire francais.
Exposition réalisée par Sépia et la
BDA.

Suggestions

* Créer un décor gourmand avec
des fruits, des légumes, des friandi-
ses, des ustensiles de cuisine...

* Faire une décoration de table

* Ateliers de cuisine

CUISINES DE
FRANCE

GASTRONOMIE, TERROIRS

* Conférence-dégustation autour
de la cuisine occitane

* Rencontre avec un cuisinier

* Présentation d’albums

* Lectures de textes autour de la
gourmandise

* Contes gourmands

Contacts

* Francois Vermel, conteur

Tél.04 68 94 22 49

* Héléne Bardot, conteuse

Tél.04 68 27 50 32

*» Groupe des conteuses de 'Aude
Tél.04 68 79 67 39

* « Cépages d’encre » : lectures
Tél.04 6891 1770

* « Maison de mots » : lectures
Tél.04 682094 15

* Michéle Estrada : conférences sur
la cuisine

Tél.04 68 47 27 79

* Mirelha Brag : la cuisine langue-
docienne (conférences et ateliers)
Tél.04 68 25 19 78



